4 SEROES DA BONJOIA
Ll Dia 13 de Abril.06 — 21h15
FUNDAGAO PARA O “O Folar da Pascoa...”
DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO FORTO pela Nutricionista Rosa Maria Santos

Na Péascoa comemora-se a Ressurreicdo de Jesus Cristo. As tradicdes pascais abrangem diversas areas, do religioso a
gastronomia. Associada a esta data ndo poderiam faltar as tradicdes gastrondmicas que ainda perduram, mas que
desconhecemos a sua origem ou significado! Os ovos, o folar sempre presente, as améndoas e o cordeiro... tradicdes que

ocupam a mesa festiva do Domingo de Pascoa.

Para nos falar sobre estes e outros costumes desta época festiva nas diversas vertentes estara connosco, ao Serdo da
Bonjoia, a nutricionista Dr2 Rosa Maria Santos, membro da Direccdo da Delegacdo Norte da Fundacdo Portuguesa de
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Quem prescinde do folar na época da Pascoa? Banjoiz, 185
Salda: 5 Rogue/
Campanha ]: I
ENTRADA LIVRE m © —
Quinta de Bonjéia E‘;i,':'."l'.;fnﬁgm":" Ia
Rua de Bonj6ia, 185; 4300-082 Porto Estagdo Campanhd

PORTO Tel. 22 5899260; fax. 22 5899269

Camara Municipal



