
 
Quem não ouviu já falar na ALOE VERA? e do seu atributo medicinal? 
 
“A origem desta planta perde-se nos tempos. Na Índia acredita-se que a Aloe Vera foi trazida directamente do Jardim do Éden..."  
  
Para nos falar sobre as maravilhas desta planta estará connosco, ao Serão da Bonjóia, Lourenço Monge, projectista de 
arquitectura, cedo se interessou pela saúde e bem-estar das pessoas, por isso resolveu aprofundar os seus 
conhecimentos em naturopatia.  
Consultor independente e gerente sénior, em Portugal, da Forever Living Products, reconhecida como a maior empresa 
de plantações, produção e distribuição de produtos de Aloe Vera. 
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