
 
Dia Tema Convidado 

7 Ciclo Literário: “Eugénio de Andrade – vida e obra” Profª Drª Maria do Carmo Castelo Branco 

14 Ciclo da Saúde e Bem-Estar: “O Yoga – uma sabedoria multimilenária” Centro de Yoga do Porto – Centro Bharath 

21 Ciclo das Artes: “Vamo celebrar o S. João” Academia de Danças e Cantares da Foz do Douro 

28 Ciclo da Ciência: “A Geologia na Cidade do Porto” Drª Mónica de Sousa e Prof. Dr. Noronha 
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