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Apresentação da Obra: “Sem ti, Inês”  
De Ana Granja 

“A perda de um filho é, porventura, a experiência emocional mais devastadora que 

um ser humano pode enfrentar. Numa sociedade marcadamente hedonista, onde 

impera um arreigado tabu da morte, a autora partilha a sua experiência de mãe, em 

luto, num tom confessional próprio de um diário” 

 

Ana Granja, autora do livro “Sem ti, Inês”, vem partilhar, ao Serão da Bonjóia, 

afectos e emoções vividos na 1ª pessoa – “o sofrimento não existe em abstracto, é 

sempre de alguém e, embora seja um testemunho pessoal, o sofrimento que nele se 

encontra é, também, de todas as mães que perderam filhos”.   

 

Ana Granja é licenciada em Filosofia pela Faculdade de Letras da Universidade do 

Porto e professora há mais de 20 anos. Frequenta o Curso de Doutoramento em 

Didáctica e Formação da Universidade de Aveiro e o tema do seu projecto de 

investigação é A Educação para a Morte e Para o Luto.   

 


